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CONFIANÇA NO SENHOR DA VIDA II – NUTRINDO 

 “Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribe no teu próprio 
conhecimento. (i.e., não se apoie na sua própria inteligência. BFL). Reconhece-o em 
todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas veredas. Não sejas sábios aos teus 
próprios olhos; teme ao Senhor e aparta-te do mal. Isso será saúde para a tua carne; 
e refrigério para os teus ossos. ” Provérbios 3:5-8. Versão Revisada. 

 Como já colocado no tópico I, o quesito confiança só acontece nascendo dentro 
de um relacionamento. Um relacionamento só é possível ser estabelecido entre pelo 
menos dois indivíduos sencientes, com capacidade de percepção pelos sentidos, 
racionalmente conscientes ou não, no caso de indivíduos irracionais. Mas o mero 
perceber o outro não gera, necessariamente, relacionamento e muito menos confiança. 
Há que haver conhecimento do outro, que para tanto dependerá da vontade de 
aproximação de cada um. Logo, para confiar em Deus é necessário se relacionar com 
Ele, que por sua vez requer conhecê-lo, que depende da vontade de d’Ele se aproximar. 
Por essa razão o Homem de Nazaré lançou o convite: “Vinde a mim, todos os que estais 
cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei. ”  Mateus 11:28; e “E em seguida dizia a todos: 
Se alguém quer vir após mim, negue-se a si mesmo, tome cada dia a sua cruz, e siga-
me. ”  Lucas 9:23. Versão Revisada. 

 Quanto mais se convive um com o outro no dia-a-dia, mais conhecimento – 
acúmulo de dados do mesmo – experiencial se adquire. Esses dados do conhecimento 
vivenciado com o outro no dia-a-dia, se tornam a base, o alicerce sobre o qual a 
confiança é gerada, nutrida e florescida. Por isso Jesus disse em João 15:4-5: 
“Permanecei em mim, e eu permanecerei em vós; como a vara de si mesma não pode 
dar fruto, se não permanecer na videira, assim também vós, se não permanecerdes em 
mim. Eu sou a videira; vós sois as varas. Quem permanece em mim e eu nele, esse dá 
muito fruto; porque sem mim nada podeis fazer. ” Versão Revisada.   

 A dinâmica do permanecer no fluxo de qualquer segmento existencial requer, 
demanda ‘permanente’ investimento. Qualquer profissional sabe que se não se atualizar 
para parear ao fluxo da sua linha de atuação, ficará para trás e verá sua vida minguar. 
Não por acaso o disse Jesus: “...quem quiser vir após mim, tome cada dia sua cruz, e 
siga-me. ”  Aqui o investimento é diário. Também não por acaso, Pedro, o Apóstolo 
adverte: “...desejai como meninos recém-nascidos, o puro leite espiritual, a fim de por 
ele crescerdes para a salvação, se é que já provastes que o Senhor é bom; ”.  1ª Pedro 
1:2-3. Versão Revisada. _edsonbvaleriano_30042023. 


