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COMO AS ATITUDES DEFINEM O CARÁTER 
“Não vos vingueis a vós mesmos, amados, mas dai lugar à ira de Deus, porque 

está escrito: Minha é a vingança, eu retribuirei, diz o Senhor. Antes, se o teu inimigo 
tiver fome, dá-lhe de comer; se tiver sede, dá-lhe de beber; porque, fazendo isto 
amontoarás brasas de fogo sobre sua cabeça.  Não te deixes vencer do mal, mas vence 
o mal com o bem.” Romanos 12:19-21 Versão Revisada. 

 
A base dos conflitos de relacionamentos da humanidade em todos os tempos, se 

alicerça, basicamente em um tripé: guerra de egos, cobiça que é irmã gêmea da inveja, 
ou distúrbios de ajustamentos com o meio, que pode ser estrutural (alguma disfunção 
congênita,  tumores, etc) ou traumas de infância não tratados. Em qualquer das pernas 
desse tripé, que o espaço não nos permite explaná-las aqui, o indicado é a busca de 
tratamento profissional, mas sabido é que 99% não o faz por ignorar, não possuir 
conhecimento, ou por não aceitar a condição médica. Como cooptar com tais a nível 
pessoal? 

 
O texto bíblico acima citado é uma contundente diretriz para alguém que 

realmente deseja trilhar um caminho de paz. Mas qual o porquê dessa orientação 
reversa?  A mesma se alicerça em outros princípios lógicos exarados na Bíblia: “Faltando 
lenha, apaga-se o fogo; e não havendo difamador, cessa a contenda. Como o carvão 
para as brasas, e a lenha para o fogo, assim é o homem contencioso para ascender 
rixas. As palavras do difamador são como bocados deliciosos, que descem ao íntimo 
do ventre. ”  Provérbios 26:20-22. Revisada. E ainda, do Homem de Nazaré: “...e ao que 
quiser pleitear contigo, e tirar-te a túnica, larga-lhe também a capa. ”  Mateus 5:40. 

 
Essas ponderações sobre o moldar de caráter que traz paz e harmonia interior, 

nos remete ao antigo romance cristão: EM SEUS PASSOS O QUE FARIA JESUS? De 
Charles Sheldon, disponível em PDF. Para tal caminhada não se deve permitir que a 
negatividade de mentes caóticas, em desequilíbrio consigo e com o universo, o/a 
demova do caminho da inquirição da paz, consigo e com o Criador. E essas diretrizes se 
aplicam em qualquer relacionamento individual tóxico. Leia Romanos 14:19 e1ª 
Coríntios 7:12-15. “DEUS NOS CHAMOU PARA A PAZ. ”_edsonbvaleriano_19022023. 


